Signalenwijzer
Femicide en
intieme terreur

Herken jij de signalen die Expertisecentrum
; icida? huiselijk geweld
kunnen leiden tot femicide? en kindermishandeling

Kom in actie. Want er is
altijd iets wat je kunt doen

om geweld tegen vrouwen
te stoppen.

Kennis, Scholing en Expertise




Ook jij kunt iets doen

om femicide te stoppen

Geweld tegen vrouwen komt vaak voor en uit zich in fysiek,
seksueel, emotioneel of economisch geweld. De meest
extreme vorm van geweld tegen vrouwen is femicide,
oftewel vrouwenmoord. ledere acht dagen wordterin
Nederland een vrouw slachtoffer van femicide. Jaarlijks
hebben we het over 40 tot 50 vrouwen die vermoord
worden door hun (ex-)partner. In de meeste gevallen gaat
hier intieme terreur aan vooraf. Intieme terreur is eenzijdig
partnergeweld dat gekenmerkt wordt door een patroon
van controle en dwang. De gevaren voor vrouwen bevinden
zich hierbij vaak in de vertrouwde omgeving van huiselijke
relaties.

Geweld tegen vrouwen is niet altijd duidelijk zichtbaar.
Heb je hetidee dateriets niet klopt en maak jij je zorgen
om iemand? Blijf er niet mee rondlopen. Je kuntiets doen
door erover te praten of advies te vragen. Door je zorgen
bespreekbaar te maken, kun je al verschil maken.

Deze folderis bedoeld voor omstanders én professionals
Maak jij je zorgen om iemand? Kom in actie! Want er is altijd
iets wat je kunt doen. Odk als je twijfelt.
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De term femicide

Nabestaanden merken op dat er in de berichtgeving van
politie, OM, rechtbanken en media veel gebruik wordt
gemaakt van termen als relationeel conflict met

dodelijke afloop; crime passionele; familiedrama of
relationeel geweld, zonder daarbij te noemen hoe

de verhoudingen liggen. Bij femicide gaat het om
gendergerelateerd geweld: geweld door mannen tegen
vrouwen en meisjes. Pas als iedereen consequent de term
femicide gebruikt, wordt zichtbaar hoe groot het probleem
is. Door het probleem niet te erkennen en te herkennen,
wordt de aanpak vertraagd.

Orange the World

Elk jaar wordt er tijdens Orange the World aandacht
gevraagd voor het stoppen van geweld tegen vrouwen.
Deze wereldwijde campagne vindt plaats van 25 november,
de Internationale Dag tegen Geweld tegen VVrouwen, tot
10 december, de Internationale Mensenrechtendag.

In meer dan 100 landen worden gebouwen of andere
objecten oranje uitgelicht en worden debatten,
tentoonstellingen, demonstraties en andere activiteiten
georganiseerd. De geweldscijfers laten zien dat geweld
ongelijk verdeeld is. Daarom zouden juist ook mannen
hier aandacht voor moeten hebben en moeten helpen
om samen een veiligere samenleving te creéren.




Patronen en
risicofactoren

Femicide is één van de meest voorspelbare vormen

van geweld en volgt vaak een patroon. Professionals

en omstanders kunnen een belangrijke rol spelenin het
voorkomen van femicide. De aanloop naar femicide kent
patronen en risicofactoren, maar ieder geval van femicide
heeft een persoonlijk verhaal. Zo lopen de motieven en
vormen van intieme terreur uiteen. Ook de achtergronden
van de slachtoffers zijn verschillend. Femicide kent geen
afkomst, sociale klasse of religie.

Femicide is het gevolg van een aaneenschakeling van
incidenten. Dit patroon werd ontdekt door criminoloog
Jane Monckton. Hieronder een overzicht van de 8 fases
naar femicide:

1. Relatieverleden

Een pleger van huiselijk geweld gedraagt zich in elke
relatie bezitterig en agressief. Denk niet: het lag aan zijn ex;
het ligt aan zijn karakter.

2. Snelle verbintenis

De relatie ontwikkelt zich snel, de man wil de vrouw

snel aan zich binden. Hij geeft veel aandacht en cadeaus.
Zodra er een verbintenis is, gaat hij er rechten aan
ontlenen.

3. Leven met controle
De partner krijgt het gevoel gevangen te zitten in de relatie
en hetis uiterst moeilijk om dit te doorbreken.

4. Een ingrijpende gebeurtenis

Eris een trigger, bijvoorbeeld het verbreken van de relatie
of eeningrijpende gebeurtenis, zoals een ontslag. Deze
trigger werkt vaak als een katalysator op het geweld.
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5. Escalatie

De pleger probeert de controle terug te krijgen,
bijvoorbeeld met geweld of middels stalking. Regelmatig
valt de relatie terug naar fase drie, tot het weer misgaat.

6. Een verandering in het denken

Sommige plegers weigeren zich neer te leggen bij een
relatiebreuk. Ze voelen zich zo afgewezen en vernederd
dat moord een optie wordt. De vrouw is niet langer

een bezit, maar iemand die gestraft moet worden.

7. Moordplannen

Gedachten aan moord ontstaan. De pleger begint erover
te googelen en concrete plannen te maken. Hoe kan hij
zijn partner het best vergiftigen of neersteken?

8. Moord en zelfdoding

In meerdere gevallen doodt de pleger niet alleen zijn
(ex-)partner, maar ook zichzelf. Als er kinderen zijn,
lopen die ook gevaar.

Ik maak me
zorgen om
mijn dochter

zij komt steeds minder langs,
ik herken haar niet meer




Ik maak me
zorgen om mijn
buurvrouw

ik hoorde hem zeggen dat
‘ie ereen eind aan maakt' als
ze bijhem weggaat

Welke rode viaggen
kun je herkennen?

Slachtoffers van intieme terreur ervaren soms niet of
nauwelijks lichamelijk geweld door de (ex-)partner.
Daarbij zoeken zij de schuld in eerste instantie altijd
eerst bij zichzelf.

Een deel van de plegers zet het geweld pas in bij het
beéindigen van de relatie. Het risico op escalerend
geweld neemt dan toe en in sommige gevallen ontstaat
het geweld dan pas. Je kunt de volgende rode vlaggen
herkennen:

= Stalking
= Bedreiging met de dood (richting de vrouw of kinderen)
= Dreiging met zelfdoding
= Wapenbezit of gebruik van wapens
= Recent gewelddadig gedrag
= Geweld tijdens zwangerschap
= Gedwongen seks
= Onthouden van zorg die acuut de gezondheid bedreigt
= Poging tot verwurging, verstikking of verdrinking
= Extreme angst bij het slachtoffer dat haar leven
of datvan de kinderen in gevaar is
= Het slachtoffer durft niet te spreken in de buurt
van de partner en/of toont angst voor de partner
= Toenemende escalatie van ernst en/of frequentie
van geweld
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Deze rode vlaggen zijn vooral belangrijk om te

herkennen in combinatie met factoren als persoonlijk-
heidsproblematiek, bezitsdrang en controledrift, jaloezie,
middelengebruik (drank en drugs) en stressfactoren, zoals
werkloosheid, financiéle en psychologische stress. Het
motief voor partnerdoding blijkt veelal angst om door het
slachtoffer verlaten te worden, waarbij het slachtoffer als
‘eigendom’ wordt gezien.

Slachtoffers leven een steeds geisoleerder bestaan

en zijnin veel gevallen economisch, materieel en/of
emotioneel afhankelijk van hun partner. Een indicatie

van een ongezonde relatie kan dan ook liggen in klein
gedrag. Bekend is namelijk dat rode vlaggen vaak niet
door de buitenwereld gezien worden, maar dat wel kleine
veranderingen in gedrag worden opgemerkt. Het gaat
daarbij bijvoorbeeld om steeds minder afspreken, geen
make-up meer dragen, continu bereikbaar moeten zijn
voor de partner en heel veel appjes krijgen.

Ik maak me zorgen
om mijn collega

ik zie beurse plekken in haar hals
enop haararmen



Komin actie

Sta open voor signalen die kunnen leiden tot femicide. Als
je het gevoel hebt dat er iets aan de hand is, klopt dat vaak
ook. ledereen ziet weleens iets gebeuren of hoort iets wat
een signaal kan zijn. Je bent waarschijnlijk niet de enige die
iets ziet, maar misschien wel de eerste die wat doet. Een
eerste stap is dan ook om je zorgen te delen met anderen.
De aanwezigheid van een signaal betekent niet dat dit
altijd leidt tot femicide.

Praat erover

Een vermoeden van huiselijk geweld of intieme terreur moet
altijd serieus worden genomen. Heb jij een vermoeden? Kijk
niet weg, maar geef extra aandacht aan de persoon om wie
het gaat. Laat weten dat het nooit haar schuld is. Geef aan
dat je er altijd bent. Houd er rekening mee dat jouw naaste
de situatie zelf mogelijk niet herkent of ervaart als huiselijk
geweld of (ex)partnergeweld. lemand in vertrouwen durven
nemen is een belangrijke stap. Het kan zijn dat een
slachtoffer praten lastig vindt. Bijvoorbeeld omdat ze:

= geeft om de persoon die haar mishandelt (of mishandelde)
= bangis dat deze persoon erachter komt
= zich schaamt om het te delen

Het s niet verstandig om iemand te snel advies te geven of
om iemand te pushen om in actie te komen. Neem ook niet
zelf contact op met de pleger. Hij kan bang worden dat meer
mensen bekend raken met de situatie of dat de politie wordt
ingeschakeld. Dit kan meer geweld tot gevolg hebben. Beter
is het om samen rustig te onderzoeken wat er kan worden
gedaan. En waar het slachtoffer zich prettig en veilig bij voelt.
In de regio Hart van Brabant kun je terecht bij Filomena.
Daar kun je terecht zonder afspraak voor een luisterend oor
en hulp. Je kunt ook altijd advies vragen aan Veilig Thuis.

Bij acuut gevaar moet natuurlijk worden ingegrepen.




Praat met slachtoffer

Je kunt het slachtoffer steunen door te vragen hoe het
eigenlijk gaat vanuit een onbevooroordeelde vraag en
houding. Je kunt praten over wat je zag of hoorde. Enkele
voorbeeldvragen die je kunt gebruiken:

"Ik maak me zorgen over je, omdat...”
"Het viel me op dat... wat vind jij daar eigenlijk van?”
“Wat gebeurt er als je aangeeft wat jouw mening
of wensis?”
“Zal ik morgen nog eens langskomen
om te kijken hoe het gaat?”
“Wat zou je willen dat er beter of anders wordt?”
“Heb je hulp of kan ik helpen hulp te zoeken?”

Ik maak me zorgen

om mijn zus
ze krijgt aan de lopende band app-jes

waar ze is en wat ze doet




Filomenaen
Veilig Thuis

Geweld hoort nergens thuis. Toch blijft het aantal
meldingen van huiselijk geweld, kindermishandeling,
ouderenmishandeling en seksueel geweld de laatste jaren
stijgen. Daarbij blijft een deel van de mensen die te maken
heeft met deze vormen van geweld onder de radar en
krijgt daardoor niet de juiste hulp. In Hart van Brabant kun
je terecht bij verschillende instanties.

Filomena

Filomenais er voor iedereen die te maken heeft met
lichamelijk, psychisch en/of seksueel geweld door een (ex-)
partner of iemand in de familie. Het is een veilige en warme
plek waar de juiste mensen klaarstaan. Zij luisteren en
kijken samen wat nodig is. Zonder oordeel. Zonder afspraak.
Er werken hulpverleners samen met mensen die zelf
huiselijk geweld hebben meegemaakt. Er zijn verschillende
contactopties, zoals langskomen bij het inlooppunt, bellen,
mailen en de website bezoeken.

Veilig Thuis

Je kunt geweld in afhankelijkheidsrelaties ook melden bij
Veilig Thuis. Daar werken mensen die naar je luisteren

en meedenken over wat je kunt doen voor een mogelijk
slachtoffer. Maak van tevoren een lijst van de dingen die je
wilt bespreken. En zorg dat je zo concreet mogelijk bent in
wat jou zorgen baart. Wat zie je precies?

De medewerkers van Veilig Thuis hebben veel ervaring met
huiselijk geweld, kindermishandeling en femicide. Ook als je
alleen een vermoeden hebt van geweld, kun je dit (anoniem)
melden of om advies vragen.

Veilig Thuis geeft hulp en informatie aan: slachtoffers,
familieleden, omstanders, plegers, professionals, zoals
huisartsen en andere hulpverleners.




Ik maak me zorgen
om een client

ze trekt zich terug en
zegt steeds de afspraken af




“Wij zijn onze dochter
verloren door femicide”

“Buiten het lichamelijke en seksuele geweld waar ze mee te
maken had, is onze dochter jarenlang op een wrede manier
gemanipuleerd. Haar ex heeft haar bedreigd en zwaar
mishandeld. Onze dochter had wel door dat de situatie
onhoudbaar was en overwoog bij hem weg te gaan. Juist
toen onze dochter dit kenbaar maakte, ging het mis. Als

we dat toch geweten hadden. Achteraf gezien bleek dit

een cruciaal moment. Het is voor vrouwen in zulke situaties
dus levensbedreigend om een scheiding aan te kondigen.

Ook in een eerdere relatie heeft hij een vrouw zwaar
mishandeld. Dit was bekend bij de rechter. Er is hem
uiteindelijk alleen doodslag zonder voorbedachte rade
opgelegd. Hij is vervroegd vrijgelaten, zonder dat wij daar
officieel van op de hoogte zijn gesteld

Maak jij je zorgen om een iemand?

Kom in actie! Want er is altijd iets
wat je kunt doen. 06k als je twijfelt.




Vraag advies of hulp

Maak je je zorgen om iemand? Of maak je je zorgen
om jezelf, omdat het thuis niet goed gaat? Blijf er niet
mee rondlopen!

Bij direct gevaar (11
bel 112 S
Filomena

Jouw veilige plek bij huiselijk geweld en
kindermishandeling. Filomena is open op
maandagmiddag tussen 13.00 en 16.30 uuren
op woensdagochtend tussen 9.00 en 12.30 uur.

Filomena

Stadswinkel Centrum, Koningsplein 10 Tilburg
www.filomena-hartvanbrabant.nl
contact@filomena-hartvanbrabant.nl

Bel of chat met Veilig Thuis voor advies,
ondersteuning of melden &
De chatis open van maandag t/m vrijdag

van 9 tot 17 uur. Je kunt 24/7 gratis bellen

op 0800 2000. Ben je professional, bel

dan naar Veilig Thuis in de regio.

Politie

Bel 0900 8844 als er geen spoed is, maar
wel politiehulp nodig is. Je kunt ook contact
opnemen met de wijkagent of langsgaan op
het politiebureau.

Zoek hulpin je eigen gemeente

Gain gesprek metiemand die voor jou vertrouwd
voelt, zoals je huisarts, een medewerker van
het wijkteam, of de wijkagent.




Voor professionals

Als professional is het jouw taak om alert te zijn

op signalen en waar nodig in actie te komen. Het
bespreekbaar maken van huiselijk geweld is al een
belangrijke stap. Daarnaast kan het bieden van en het
inzetten van zorg en/of hulp risicofactoren wegnemen.

Wanneer je signalen krijgt of zelf ziet, dan is het van groot
belangin te schatten hoe gevaarlijk de situatie is. Dit kun je
bijvoorbeeld doen door hier vragen over te stellen:

= "Ervaar je stress? Waar en op welke momenten?”

= "Hoe ziet jouw sociale kring eruit? Wie ervaar je als
steunend?”

= "Heb je normale toegang tot jouw telefoon?”

= "Is er sprake van gebruik van of verslaving aan
middelen als drugs en drank, of een andere
verslaving, zoals gokken?”

= "Voel je je wel eens bang of alleen? Op welke momenten?
Waar ben je bang voor? Wat zou er in het ergste geval
kunnen gebeuren? Ben je bang voor herhaling?”

= "Zijn er wapens in huis?”

= "|s er weleens geweld tegen je gebruikt? Welke vorm
van geweld heb je ervaren?”

= "Ben je bang voor jouw eigen veiligheid
of die van je kinderen, anderen, dieren?”

= "Hoe lang vindt het geweld al plaats
en hoe vaak komt het voor?”

= "Wie weten ervan?”

Een vrouw kan het geweld ervaren als normaal of denken
dat het aan haarzelf ligt. Zeker als ze eerder te maken
heeft gehad met geweld, kan zij sterke schuldgevoelens
ervaren. Maak duidelijk dat het geweld nooit haar schuld is.
Je kunt beter zeggen “Het is niet jouw schuld” dan “Je moet
je niet schuldig voelen.”




Plegeraanpak

Veiligheid staat voorop en dat betekent dat er altijd

eerst wordt gekeken naar slachtoffer en kinderen. Dit is
noodzakelijk, maar zonder naar de pleger te kijken, stopt
het geweld nooit. Alle betrokkenen zijn nodig om het
stabiel veilig te maken. Daarom is er bij hulpverlening ook
aanbod voor plegers nodig om femicide een halt toe te
roepen.

Wat moet je doen of juist niet?

= Spreek apart met de betrokkenen
en vraag door op de feiten.

= Bespreek met betrokken kinderen wat er gebeurd is.
\/ertel wat de volgende stappen zijn en wat er volgt en
zorg dat er een vertrouwenspersoon is voor de kinderen.

= Maak gebruik van hulpvragen op:

gezinsprofielen.augeo. nl/augeo-special-

gezinsprofielen/goede-screeningen-analyse.

Bespreek de onveiligheid samen met het slachtoffer.

= Check de rode vlaggen en vraag naar de kans op
escalatie van geweld.

= Neem het slachtoffer serieus. De angst van

het slachtoffer is een belangrijk signaal.

Bij vaststelling acute onveiligheid:

prioriteit = veiligstelling!

Neem contact op met Veilig Thuis.

Ga ook het gesprek aan met de pleger,

dat kan de-escalerend werken.

Bij afhaken: uit je bezorgdheid en vraag

of je contact mag houden.

= Maak concrete en haalbare afspraken over

vervolgstappen.

Beloof niets wat je niet kunt waarmaken.

Betrek andere professionals.

= Betrek de sociale context: het eigen netwerk,
betrek lotgenoten, lokaal wijkteam.

In de regio Hart van Brabant wordtin 2026 gestart met
een speciaal ondersteuningsaanbod voor plegers.

Het is moedig wanneer je de cirkel van geweld wilt
doorbreken. Zie onze website voor meer informatie:
expertisecentrum-hgkm.nl.




Meldcode voor
beroepskrachten

Professionals moeten bij geweld in de huiselijke

kring de verplichte Meldcode Huiselijk geweld en
Kindermishandeling volgen. In de Meldcode staat wat zij
moeten doen bij (vermoedens van) geweld. Aan de hand
van 5 stappen bepalen beroepskrachten of ze een melding
moeten doen bij Veilig Thuis en of er voldoende hulp

kan worden ingezet. De professional legt alle doorlopen
stappen vastin een cliéntdossier, patiéntdossier of een
ander registratiesysteem.

Breng signalen in kaart

Breng signalen in kaart die je zorg bevestigen of
ontkrachten. Beschrijf de feitelijke signalen, de
vervolgstappen en leg alles zorgvuldig vast.

Overleg met een deskundige collega

of met Veilig Thuis

Overleg met een deskundige collega om
signalen te duiden. Vraag advies bij VVeilig Thuis
en raadpleeg eventueel een forensisch arts.

Praat met de direct betrokkenen
Bespreek jouw zorgen zo snel mogelijk met de
betrokkenen, het slachtoffer en de pleger(s).




Beoordeel de situatie

Maak een afweging van de ernst van de situatie.
Maak een inschatting van de aard en de ernst van
de situatie op basis van de signalen, het overleg
met een collega, het advies van Veilig Thuis en

het gesprek met de betrokkenen. Vraag bij twijfel
opnieuw advies aan Veilig Thuis. Bij een reéle kans
op schade: melden.

Neem een beslissing

Is melden nodig? Is hulpverlening nodig? Als je
het slachtoffer voldoende kunt beschermen,
bied of organiseer dan de noodzakelijke hulp.
Is de situatie acuut of structureel onveilig?
Doe altijd een melding bij VVeilig Thuis en beslis
samen welke hulp je zelf kunt organiseren.
Voor veel beroepsgroepen is ook een specifiek
afwegingskader beschikbaar dat kan helpen.
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Ik maak me zorgen
om een vriendin

ze zegt niets met haar man
in de buurt, ze lijkt bang




Trainingen Meldcode

Als je je zorgen maakt om iemand is het belangrijk om te
weten wat je moet doen. Het Expertisecentrum Huiselijk
geweld en kindermishandeling biedt aan professionals
in de regio Hart van Brabant verschillende trainingen

en inspiratiesessies om te leren hoe je intieme terreur
herkent en hoe je in actie kunt komen.

Het expertisecentrum biedt twee trainingen rondom
de Meldcode aan:

Basistraining

Signaleren en Meldcode Huiselijk geweld
en kindermishandeling

Deze training is bedoeld voor deelnemers die
willen leren over de verschillende vormen van
geweld in afhankelijkheidsrelaties, waaronder
intieme terreur en de gevolgen daarvan. De training
bestaat uit het delen van kennis, je bewust worden van je
eigen waarden en normen en wat dit voor invioed heeft
op het beoordelen van signalen. De vijf stappen van de
Meldcode worden benoemd en de vaardigheden van stap 1
en 2 worden getraind. De deelnemers leren hoe ze kunnen
signaleren, hoe ze hun zorg goed kunnen concretiseren en
deze ook documenteren. Daarnaast wordt er getraind op
hetaangaan van partnerschap als collega’s onder elkaar en
met de ketenpartners.

De training duurt 6 uur
en wordt live aangeboden.




Verdiepingstraining
Meldcode: Gewoon Doen!

Deze training is bedoeld voor iedereen die

vanuit de Wet Meldcode Huiselijk geweld en

kindermishandeling verplicht is te werken met de

Meldcode. Dat betreft professionals in de zorg,
onderwijs, kinderopvang en (jeugd)hulpverlening. Het
signaleren en bespreekbaar maken van huiselijk geweld
en ouderenmishandeling is geen gemakkelijke taak. In de
training Meldcode: Gewoon Doen! is hier alle aandacht voor.
Hetis een actieve training waarin de deelnemers aan het
werk gaan en aan de hand van hun eigen casuistiek door
alle vaardigheden van de Meldcode worden geleid.

De trainers gaan in op het concretiseren van signalen, het
voeren van het gesprek met de oudere of de betrokkenen
en het wegen of er nu sprake is van onveiligheid en wat er
moet gebeuren. Tijdens de training staat samenwerking
centraal. Samenwerken is belangrijk, met je collega’s, maar
ook met externe partijen, zoals bijvoorbeeld Veilig Thuis.
Niemand kan huiselijk geweld of intieme terreur alleen
oplossen.

De training is SKJ geregistreerd voor 8 SKJ punten.

De training duurt een
hele dag en wordt live
aangeboden. ag




Intieme terreur is een bijzonder ernstige vorm van
huiselijk geweld, waarbij het risico op overlijden
vergroot is. Eens per week sterft een slachtoffer
in Nederland ten gevolge van huiselijk geweld, dat
vaak achteraf te typeren is als intieme terreur. Het is op dit
moment een te onzichtbare vorm van huiselijk geweld.

Met deze training willen we daar verandering in brengen
zodat we deze ernstige vorm van huiselijk geweld eerder
kunnen stoppen. We nemen hulpverleners in de eerste-
en tweedelijns zorg in deze training mee in signalering,
rode vlaggen, handelingsperspectief en het doorleven en
ervaren wat macht met mensen doet.

De training is SK] geregistreerd voor 6.5 SKJ punten.

De training duurt een m
hele dag en wordt live ‘
aangeboden.

Het Expertisecentrum Huiselijk geweld en kinder-
mishandeling probeert zoveel mogelijk aan te sluiten

bij actuele ontwikkelingen. We passen onze trainingen
regelmatig aan op nieuwe inzichten en organiseren ook
webinars rondom deze thematiek. Daarnaast blijven we
nieuwe trainingen ontwikkelen. Voor een actueel overzicht
kun je terecht op onze website
expertisecentrum-hgkm.nl/training-en-voorlichting

<




“Mijn vriendin Arianne kreeg een relatie met Willem. Na
drie maanden begon hij zich heel bezitterig en jaloers te
gedragen. Hij checkt haar telefoon, wil altijd weten waar
ze s en laat haar niet meer met ons omgaan. Ze vertelde
me dat ze mij een keer appte zonder zijn toestemming, en
dat hij haar een klap gaf. Ze was verbaasd en geschrokken,
maar hij ging huilen en bood zijn excuses aan en zei dat hij
helemaal niet zo wilde zijn. Dus ze vergaf hem... Ik zie niet

dat het beter gaat. Willem verwijt haar dat ze met andere
mannen naar bed wil, ziet dingen die er niet zijn. Ik zag
laatst dat ze blauwe plekken had en ik vertrouw het niet.
We zien haar nu eigenlijk nooit meer. Ik denk dat ze van
Willem de deur niet uit mag. Hij controleert haar, iedere
minuut van de dag”




Kennis,
Scholing

en Expertise

Huiselijk geweld en kindermishandeling voorkomen,
vroegtijdig signaleren, stoppen en duurzaam oplossen.
Datis de ambitie van de regio Hart van Brabant.

Ambitieus? Zeker. Daar hebben we iedereen hard voor
nodig. We ondersteunen professionals en vrijwilligers,
zodat zij zich voldoende bekwaam en gesteund voelen
en hun rol nog beter kunnen oppakken. Vanaf het
allereerste signaal.

Daarom hebben we in de regio Hart van Brabant
een Expertisecentrum voor huiselijk geweld en
kindermishandeling. Hier kunnen professionals
en vrijwilligers terecht voor expertise, kennis,
ervaringsdeskundigheid en scholing. Binnen het
expertisecentrum bundelen organisaties hun
krachten én kennis.

We werken vraaggericht, door behoeften scherp in beeld
te krijgen en daar goed op aan te sluiten. Door kennis op
zo'n manier aan te bieden dat het blijft en beklijft. Proactief,
door gevraagd en ongevraagd de maatschappelijke
schijnwerper op het thema te blijven richten. Zo maken

we in onze regio samen écht het verschil.

Expertisecentrum
huiselijk geweld
en kindermishandeling
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JA

Herken jij de signalen die
kunnen leiden tot femicide?
Kom in actie. Want er is altijd
iets wat je kunt doen om
geweld tegen vrouwen te
stoppen.

Deze folder is ontwikkeld door het regionale Expertisecentrum
Huiselijk geweld en kindermishandeling en bedoeld voor inwoners
van Regio Hart van Brabant (gemeenten Alphen-Chaam, Baarle-
Nassau, Dongen, Gilze en Rijen, Goirle, Heusden, Hilvarenbeek,

Loon op Zand, Oisterwijk, Tilburg en Waalwijk).

Expertisecentrum
huiselijk geweld
en kindermishandeling




